lundi 5

Rillettes de poisson
Nuggets poulet
Pomme de terre
Cocktail de fruits

lundi 12

Crudités / Oeuf dur
Pates sce tomate
Brie / Fromage blanc

lundi 19

Potage
Lasagne/salade
Fromage
Patisserie

MENU DU MCIS DE JANVIER

Mardi 6

Macedoine de légumes
Filet de poisson
Riz pilaf
Fromage/fruits

Mardi 13

Patés de campagne
Brandade de poisson
Fruits/Fromage

Mardi 20

Cervelas/salade
Boulettes de boeuf
HV

Riz au lait

Jeudi 8

Crudités
Veau marengo
Pates
Yaourt nature

Jeudi 15

Betteraves
Sauté de porc
Purée de butternut
ile flottante

Jeudi 22

Taboulé
R6ti de dinde
Gratin d’épinard
Fruits

Vendredi 9

Salade vertes
emmental
Tortillas
Galette des rois

Vendredi 16

Friand fromage
Sauté de boeuf
paprika / carottes
Fruits

Vendredi 23

Salade fromager
Blanquette de poisson
Riz petits legumes
Yaourt chevre
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MENU DU MOIS DE JANVIER / FEVRIER

1
lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30 B e
Macédoine de légumes Céleri remoulade Salade bretonne Potage
Gratin de riz Chipolata Poulet sce moutarde ROti de veau 2
Fromage Carottes Vichy HV Pates t ;%‘?;Erf;i”e
Flan vanille Yaourt aux fruits Fruits Compote carantie
.3
lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 ,;gf:\; . Label rouge
Salade du chef Crudités Salade de Carottes rapées bio
Filet de poisson sce tartare Cordon bleu pomme/fromage “Pizza )
Panaché de légumes Purée de PDT Sauté de boeuf ile flottante m : Agriculture
Crépes Créme vanille Mousse chocolat ~  Biologique
O
T/:/ : Viande de
lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 France
Potage Salade bettraves Salade de PDT Carottes rappees bio 9  : Agriculture
Filet de poisson Pates bolo Quiche fromage Raclette Biologique
Panaché legumes Fromage/Gateaux Yaourt Glaces
Yaourt : Produits

fermiers



