
Menu du mois de mars 

lundi 2

lundi 9

lundi 16

Mardi 3

Mardi 10

Mardi 17

Jeudi 5

Jeudi 12

Jeudi 19

Vendredi 6

Vendredi 13

Vendredi 20

Salade de betteraves
Gratin de 

coquillettes/poulet
Île flottante

Crudités 
Sauté de veau

Semoule/Pois chiche
Yaourt bio

Crèpes au jambon
Dos de colin 

Purée PDT
Fromages/Fruits

Salade du chef
Filet de poisson

Poêlée de légumes
Pâtisseries

Salade du chef
Filet de poisson
Riz/Ratatouille
Fromage blanc

Endives fromages
Hâchis parmentier

Fruits

Potage de légumes
Boulettes de boeuf

Blés/Carottes
Fromages/Fruits

Carottes râpées bio
Rôti de dinde

HV
Patisseries

Riz niçois
blanquette de veau

Choux-fleur
Petit-Suisse

Salade lentilles
Tortillas/Salade

Compote

Salade bretonne
Pizza/Salade

Yaourt chèvre

Feuilleté fromage
Pâtes sce tomate
Fromages/Fruits

: Fait Maison

: Spécialité
traditionnelle
garantie

: Label rouge

: Agriculture
Biologique

: Viande de
 France

Pêche durable

: Produits 
fermiers
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Menu du mois de mars / avril 

lundi 23

lundi 30

lundi 6

Mardi 24

Mardi 31

Mardi 7

Jeudi 26

Jeudi 2

Jeudi 9

Vendredi 27

Vendredi 3

Vendredi 10

Betteraves
Paella volaille

Fromages/Fruits

Crudités
Sauté de volaille

Purée de carottes
Yaourt à boire

Férié

Saucisson à l’ail
Filet de poisson
Patates douces
Salade de fruits

Rilettes de poisson
Rôti de veau

Panaché de légumes
Glaces

Cocombres
Fish&Chips

Poellée de légumes
Fromage blanc

Coleslaw 
Sauté de boeuf
Haricots blancs

Entremets chocolat

Salade de tomates
mozza

Gratin de riz
Fromage/Biscuits/Fruits

Terrine de campagne
Tranches jambon grillé

Poellée de légumes
Yaourt/Compotes

Salade du chef
Quiche

fromage/salade
Yaourt chèvre

Salade de PDT
Poisson citron
Carottes Vichy

Yaourt

Carottes râppées bio 
Galettes saucisses 

Pâtisserie

: Fait Maison

: Spécialité
traditionnelle
garantie

: Label rouge

: Agriculture
Biologique

: Viande de
 France

: Agriculture
Biologique

: Produits 
fermiers
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